
前厄 本厄 後厄

平成１０年生 平成９年生 平成８年生

昭和５６年生 昭和５５年生 昭和５４年生

昭和３７年生 昭和３６年生 昭和３５年生

平成１６年生 平成１５年生 平成１４年生

平成２年生 平成元年生 昭和６３年生

昭和６１年生 昭和６０年生 昭和５９年生

昭和３７年生 昭和３６年生 昭和３５年生

男性

女性

厄除け祈願はお済みですか？
男性は数え年で２５歳、４２歳、６１歳、女性は１９歳、３３歳、３７歳、６１歳が本厄です。

【令和３年厄年早見表】


